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你要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效是

由心發出。（箴言 4:23） 

YM Volunteer頒章禮2023-2024 

本年度YM Volunteer 頒章禮的主題為「用心『聆』 併『義』彩」，
鼓勵義工用心聆聽服務對象需要，透過活動為自己及服務受眾併
砌出充滿色彩的生活。今年「YM Volunteer@SCHOOL」將頒
發獎項予參與計劃之逾40間學校，嘉許其積極鼓勵學生參與義
工服務，以回應ESG及SDG可持續發展目標。此外，現場設置與
身心靈健康相關的攤位，歡迎同工及義工積極參與。如有查詢，
請致電2783 3471  黃幗慧同工。 

頒章禮安排如下： 

日  期：2024年10月20日（星期日） 

登記時間：下午1時15分 

典禮時間：下午3時至4時30分 

地  點：九龍窩打老道23號本會九龍會所活動樓六樓綜合體育館 

主  禮：民政及青年事務局副局長梁宏正先生, BBS, JP 

                       本會事工拓展及會員事務委員會主席蘇以葆主教, JP  

                    本會總幹事劉俊泉先生 

 

中醫認識及處理「熱痱」的方法 針灸推拿 内外用藥 中醫治療頸痛  

GROW 微證書課程 

基督教事工學院推出全新的「GROW 微證書課程」，目的是以精簡、實         
用的內容栽培信徒靈命與事奉技巧。11 月開辦「操練神同在系列（1）：
意識神同在」，由袁蕙文牧師任教，逢星期三晚上７時至      
９時，採取線上上課形式，共四堂，歡迎有意進修的同工及
信徒報名。截止報名日期為 2024 年 10 月 28 日。詳情可      
瀏覽學院網頁，查詢請致電 2783 3359。 

 

 

中醫師實用分享短片 

為推廣本會中醫服務，企業拓展及傳訊部與基佑綜合醫務中心攜手合作，製作了兩條新短片，由
本會註冊中醫師簡達滿分享有關中醫處理「熱痱」和頸部疼痛的實用資訊，關注大家的健康，歡
迎瀏覽及與親友分享。 



第六屆粵港澳大灣區青年合作發展論壇 

本會董事梁元生教授、劉俊泉總幹事、蕭婉玲執行幹事與何新滿    
研究主任，於 2024 年 9 月 20 日出席由廣州市穗港澳青少年研    

究所主辦的「第六屆粵港澳大灣區青
年合作發展論壇」∘是次論壇匯聚了
來自 穗、港、澳、台的青年工作機構，
以及來自北京、上海等全國各地的專
家與青年研究者，近 200 名參與者  
共同交流真知灼見。 

本屆論壇的主題為「中華優秀傳統文化與青年發展」。本會董事兼香港
中文大學歷史系榮休教授梁元生發表了主題演講，題目為「中華優秀傳  

統文化與現代城市文化：接連與隔閡」。他深入分析了現代城市文化的特性，並探討其與中華傳統
文化智慧的聯繫與差異。 

此外，論壇的另一環節是由本會與廣州市穗港澳青少年研究所、澳門基督教青年會及台灣財團   
法人「張老師」基金會共同策劃的「穗港澳台青少年對中華優秀傳統文化認知狀況」調查。本會研
究主任何新滿同工亦在論壇期間，匯報「香港青少年對中華優秀傳統文化認知狀況」的調查結果，
各地代表並就著調查進行深入交流與經驗分享，期望能促進青少年更好地傳承中華傳統文化。  

本會於九龍會所進行國慶日升旗禮 

為熱烈慶祝中華人民共和國成立 75 周年，
本會在 10 月 1 日國慶當日早上，於九龍會
所平台進行升旗儀式，由香港童軍九龍第 
二十一旅負責升旗，中華人民共和國國旗、
香港特別行政區區旗及青年會會旗在國歌
奏唱中升起。感謝本會一眾董事及行政會議
成員一同出席，共同慶賀這個重要的日子。 

 

 

中秋節福音活動 

基督教事工部於 2024年 9 月 13 日到必愛之家—庇護工場舉
辦中秋節福音活動，由歐亦沛牧師、彭素芬傳道及黃詠恩同
工帶領詩歌敬拜、燈謎遊戲及分享信息，分享在中秋節除了
與家人團圓的愛，也能得到一份從神而來的愛。25 位參與的  
工場學員踴躍參與問答環節，贏取獎品，全場充滿歡笑聲。
基督教事工部同工更與學員們一同製作中秋節吊飾，歡慶佳
節，活動後派發中秋節福音禮物包，讓學員們帶回家與家人
分享，藉此鼓勵和祝福他們。盼望藉是次敬拜和互動的經   
歷，能讓庇護工場的學員們感受到上帝及青年會對他們的關
愛，並透過基督教事工部的服侍，將上帝的愛帶給這個群體。 

 
 

 

三五『城』行 – 社區定向活動 

為慶祝葵青及荃灣青少年外展社會工作隊成立 35 周年，   
外展隊招募了 12 隊合共 35 位外展青少年參加 2024 年 8 月
21 日舉辦的「三五『城』行 – 社區定向活動」。12 隊青少
年隊伍積極投入活動，於限時內以團隊形式於葵青及荃灣
區完成一系列有趣及具挑戰性的任務，更主動接觸或服務
社區內有需要的人士，以及認識社區中的資源和服務，藉 
以增強外展青少年與社區的聯繫，從而提升他們對社區的
歸屬感及關愛精神。   

 



中青游泳隊泳員於游泳及拯溺賽事均獲佳績 

九龍會所 CYM 中青游泳隊在林千津同工、馮雅穎教練及包嘉琪教練帶
領下，在多項比賽中均有出色表現，獲得多個獎項，謹此恭賀。 

CYM 中青游泳隊 16 位泳員獲選代表本會 YM Sports，於 2024 年 8 月
18 日參加由台北巿中華基督教青年會在新北市泰山國民運動中心舉
辦的 2024 YMCA 國際分齡游泳邀請賽。經過一輪激烈比賽，CYM 中
青    游泳隊奪得優異的成績，包括個人項目——6 金、10 銀、11 銅；
接力項目——3 銀、1 銅。 

另外，CYM 中青游泳隊在 2024 年 9 月 1 日參加由中國香港拯溺總會於
淺水灣沙灘舉辦的第二十七屆香港長途拯溺錦標賽。是次為泳隊第一次
參加公開水域比賽，在教練指導及泳員努力下取得以下優異成績： 

公開男子拯救組：馮文焯 (亞軍) 

公開女子拯救組：徐樂堯 (冠軍)、郭芷柔 (季軍)、練家希 (優異獎) 

公開男子自救組：黃崇琋 (亞軍)、鄭秉箎 (季軍)、蔡正行 (優異獎) 

學生男子自救組：陳懿迅 (季軍)、黃舜熙 (優異獎)  

本會及兩所賓館獲得勞工處《好僱主約章》嘉許 

本會一直致力關顧同工的需要，推動工作與生活平衡的僱傭措施，並與同工保
持良好溝通，履行優質的人事管理。 

早前，會方與灣景國際均獲得勞工處頒發「好僱主約章」及「為你『家』『友』
好僱主」標誌，以表揚本會及賓館為員工締造家庭友善的工作環境，並承諾成為
一個以僱員為本的僱主；而城景國際更獲得勞工處頒發「星級約章標誌」，以表
揚賓館連續三屆獲確認為「好僱主約章」合資格機構，持續推行良好人事管    
理措施。未來，本會與兩所賓館將繼續實施關愛員工的僱傭措施，協助員工兼
顧工作及家庭責任，推動家庭友善工作文化。  

 

 

 

童軍及女童軍聯合委員會優異隊員選舉 2024 

童軍及女童軍聯合委員會優異隊員選舉 2024 已於 9 月 1 日完成面
試，當日邀請本會童軍聯會顧問杜子瑩女士、馮慧珠女士及香港童  
軍總會新界地域副地域總監（常務）陳萬傑先生擔任評審。冀能透   
過選舉，讓會內表現優秀的童軍及女童軍隊員獲得肯定及認同。是 
次獲獎名單如下：  

幼童軍組： 港島第 263 旅盧子軒、九龍第 48 旅馮志坤、屯門東
 第 41 旅鄧晴蔚 

深資童軍組：九龍第 48 旅鄧永強 

樂行童軍組：新界第 1327 旅王諾瑤、九龍第 48 旅陳樂宜 

小女童軍組： 西九龍第 8 小女童軍隊鄭芯悅、西九龍第 8 小女童
 軍隊黎思熳、新界第 228 小女童軍隊黃靖喬 

女童軍組： 港島第 92 女童軍隊區智晴、港島第 92 女童軍隊秦尉愉、
 新界第 228B 女童軍隊周彥彤 

 



 

 

上述部分活動獲社會福利署資助 

灣景國際連續5年榮獲「開心機構」獎項 

灣景國際很榮幸連續5年獲得由香港提升快樂指數基金與香港生產力促
進局合辦之「開心機構」獎項及「開心機構5+」標誌，以表揚賓館為僱
員營造關愛友善的工作環境。今後灣景國際將繼續為同工們提供多元化
活動，讓他們在工作與生活中取得平衡，培養健康的生活方式及提升工
作快樂水平。  

灣景國際舉辦季度最佳員工選舉 

為表揚員工之良好服務態度及表現，灣景國際舉辦季度最佳員工選
舉。經賓館管理層投票選出餐飲部李碧儀為二零二四年七月至九月
份之最佳員工，並由譚樂仙總經理頒贈現金獎、獎狀及灣景廳自助
晚餐券以示嘉許。  

 


