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 "The Year of Go!" 聖誕節歷奇活動 

由香港賽馬會慈善信託基金捐助，賽馬會青年共遊系列“The Year of Go!”(TYoG) 推行一系列青少  
年活動，鼓勵全港 12 至 17 歲的青少年與朋友共同探索遊歷，發掘每天生活中的驚喜與新事物，  
一起創造屬於青少年的青春時刻。 

過去一年，TYoG 舉行了各類型的活動予青少年參與。2024 年接近 
尾聲，這次藉着聖誕節進行大型聚會，讓青少年能夠再次聚首一堂，
免費參與各項活動，讓參加者放鬆心情享受歷奇活動之樂趣，亦透 
過競技活動，建立自信和滿足感。活動詳情如下：  
日期及時間： 
2024 年 12 月 25 日（三）中午 12:00 至下午 5:00（營地活動） 
2024 年 12 月 25 日（三）下午 5:30 至 8:00（燒烤晚會） 
2024 年 12 月 26 日（四）上午 10:00 至下午 6:00（營地活動） 
地點：烏溪沙青年新村（新界馬鞍山鞍駿街２號） 
活動內容： 
鐳射槍挑戰、大型充氣設施、營地活動- 無限任玩烏溪沙青年新村
不同歷奇活動，包括高空繩網、運動攀登、高疊盤和高卡車等，以
及燒烤晚會 (需預先報名)。 
歡迎鼓勵 12 至 17 歲青少年即場參與各項營地活動，費用全免。 
詳情請瀏覽 IG ： ymca.goadventure  

烏溪沙青年新村－聖誕市集 2024 

今個聖誕節，我們誠意邀請您參加在烏溪沙青年新村舉行的聖誕市集，一起慶祝耶穌基督的降生。
在這個獨特的市集裡，為您準備了精彩的活動內容，包括各式各樣的手工藝品、聖誕美食、手工藝
工作坊和營地活動，免費入場，歡迎參加同享節日的喜悅。詳情如下： 

日期及時間： 2024 年 12 月 25 日（三）中午 12:00 至下午 5:00  
 2024 年 12 月 26 日（四）上午 10:00 至下午 6:00 
地        點： 烏溪沙青年新村（新界馬鞍山鞍駿街 2 號） 
手作市集： 精選各式各樣檔主售賣的工藝品，支持本地藝術家與 
  創作者，讓每份禮物都充滿意義。 
家庭活動： 多種有趣的手工藝工作坊，包括香水製作、聖誕木盒子
  DIY、陶瓷工作坊、盆栽工作坊、盪珠工作坊、擴香石 
  工作坊、木盒子工作坊，讓全家共享歡樂時光。 
營地活動： 多種自費營地活動，包括蹦極彈床、戶外划艇機、 
  低結構繩網陣、攀石、高卡車、高疊盤。 
特別驚喜： 市集的兩天裡，將贈送由社會企業 YM Balloon 製作的     
  特色氣球，以及由營地準備的 3D 拉花咖啡。 
查詢電話： 2642 9420  

 

 

 



 

HOY TV《一線搜查》訪問本會社企單剪店 YM HAIR  

本會社企單剪店 YM HAIR 近日接受 HOY TV 皇牌節目之一《一線 
搜查》訪問，兩位青年髮型師分享於 YM HAIR 的學習與得著，並 
到本會寶石湖長者鄰舍中心拍攝長者義剪活動。其中，青年髮型 
師 Anson 分享在資深髮型師的指導及鼓勵下，加上提供義剪服務，
獲得客人的讚賞讓他感到開心之餘，服務過程也讓他
有所成長。 

青少年外展服務督導岑慧儀協調幹事於訪問中分享成立 YM HAIR 的理念和當中的故
事。她指出青年人在義剪過程中除了學習到與人相處之道，亦開始找到了自己的興趣 
與夢想，這些技能培訓對於青年人的個人成長和生涯發展都具有重要的意義。  

 

青年會全力支持國際音樂盛會「HKGNA 音樂節 2024」  

由香港新世代藝術協會主辦的「HKGNA 音樂節 2024」於 2024 年    
11 月以「音樂無界，啟發無盡！」為主題舉行了四場音樂盛會，本  
會很榮幸作為音樂節的支持機構，與旅遊事務署、香港旅遊發展局、
香港品牌、香港特區政府駐北京辦事處及駐天津聯絡處一同攜手推動 
本地音樂發展！  

當中首次來港演出的天津茱莉亞管弦樂團，不但蒞臨本會轄下中華  
基督教青年會中學進行綵排，期間樂團指揮林敬基更帶領一眾年輕  
優秀的樂手與校內學生進行交流及示範，令同學們獲益良多。 

此外，本會盛愛之家醒獅隊也獲邀於 11 月 29 日晚上的戶外音樂會，
與本地歌手張敬軒及韓國歌手成始璄同台演出，多位輕中度智障的  
醒獅隊成員落力表演，更贏得全場掌聲，場面令人動容。本會灣景國
際亦贊助住宿予來自海外的音樂藝術家，讓不同地域的音樂人匯聚 
交流，並激勵青年音樂人在音樂路上奮進。 

「無塑香港 2024」推動可持續發展社會 

本會致力推動環保，積極回應「青年會 2030 願景」中的
「推動可持續發展」目標。由全會環保工作小組推行之
「無塑香港 2024」環保項目，以「綠色出行」為主題，
舉辦全港公開帖文及短片徵集活動，讓參加者透過其 
作品分享於出外活動時，履行無塑、減碳及實踐環保 
生活的建議。工作小組合共收到超過一百篇帖文及數 
十條短片，當中不乏極具心思的作品，透過不同方式 
表達主題，提出各種具體的環保行動，以鼓勵大眾共同實踐環保生活。 

「無塑香港 2024」以 2024 年 11 月 24 日在九龍會所活動樓六樓綜
合體育館舉行之「綠色出行同樂日」作總結，免費招待公眾參與。  
大會安排於同樂日下午時段進行「Project Be W.I.S.E.綠色巡禮」及
「綠色出行」帖文及短片徵集頒獎禮，由本會劉俊泉總幹事聯同       
香港綠色建築議會主席張天祥博士, SBS 及本會社會服務委員會委員 
陳潔茵博士主禮。典禮上播放了一段關於本會剛完成的「Project Be 
W.I.S.E.」節能減碳計劃的短片，簡介當中各項環保設施的作用及成
效，見證本會總部大樓打造成為綠色建築的過程；隨
後進行「綠色出行」優秀帖文和優秀短片頒獎儀式，即

場播放各得獎優秀作品予在場人士欣賞，活動後各得獎帖文及短片亦已上載到本會  
網頁公開分享。是次同樂日設有多個綠色體驗攤位及展覽，更有獎品豐富的青年會節
能減碳問答遊戲，大會期望透過這些活動與體驗，將環保的種子深刻栽種在參加者心
中，共同構建可持續發展的社會。 

此外，本會歡迎公眾蒞臨九龍會所窩打老道入口旁的「YM 綠識站」，透過互動 LED
屏幕作出環保承諾及拍照，然後到會所一樓接待處出示下載照片，即可免費獲贈精    
美雨傘袋一個（先到先得，派完即止）。 

 

 

 

 



《保護兒童及強制舉報機制》同工培訓 

於 2026 年 1 月生效的《強制舉報虐待兒童條例》將
25 類專業人員列為強制舉報者，當中不乏為本會 
同工的專業。就此，家庭社會工作小組策劃《保護 
兒童及強制舉報機制》同工培訓，並於 2024 年 11
月 22 日圓滿舉行，邀請了蘇文傑律師以及香港保 
護兒童會守護兒童顧問劉燕玲姑娘，講述有關兒童
保護及《條例》的法律知識、辨識虐兒個案的方法，
以及處理程序，亦邀請了本會同工包括天晴會所 
李文基協調幹事、陳瑞君同工、學校社工部江少慧 
協調幹事、許文傑同工及黃綺琪同工，分享有關會 
內個案的處理經驗。 

是次培訓逾 90 位同工參與，發問環節亦反應熱烈。
參 加 的 同 工 均 表 示 講 座 內 容 非 常 豐 富，經 各 位  
講者詳盡的講解後，能夠清晰地了解條例立法的原
意及詳情，從而在工作中作出合適的判斷。 

 

健康校園活動——乘風航 

柴灣會所聯同伊斯蘭脫維善紀念中學舉辦由香港外展訓練學校提供之乘
風航海上歷奇活動，於 2024 年 11 月 17 日在淺水灣海上進行，共有 34     
位同學參與。 活動內容包括認識及使用船內設施和救生設備、海上求生訓
練及救生艇操作等。是次活動為禁毒基金資助之健康校園抗毒計劃活動 
之一，希望藉此增加同學間的彼此信任，發展他們的潛能，並加強他們解
決問題的能力。同時，本會亦希望透過這些課堂外的活動體驗，增強參與
同學的人際關係，培養他們關懷別人的同理心，增加自信心，養成獨立處
事能力及團隊合作精神，以致當他們面對困難的時候，不會輕易逃避或誤
入歧途。  

 

城景國際義工探訪「天平頤康之家」 為老友記送暖 

城景國際一直致力以不同的方式關心社區，今年我們更專注關懷長者
及弱勢社群的需要。城景國際的 15 位同工組成義工隊，於 2024 年  
11 月 22 日到本會轄下天平頤康之家長者院舍進行探訪，與一眾老友 
記玩遊戲、載歌載舞，賓館的廚師團隊更精心預備了多款自家製美食。
長者們一邊品嚐豐富美點，一邊與義工們談天說地，氣氛熱鬧又溫 
馨。城景國際希望透過是次活動，為本地長者送上溫暖與關懷。賓館 
亦計劃日後與其他機構合作，繼續為社區送暖，履行企業社會責任。 

 

灣景國際成為愛協慈善奬券 2024 支持機構 

灣景國際致力透過不同的慈善活動，將關愛傳遞至香港每個角落。在 2024 年
11 月，灣景國際成為愛護動物協會慈善奬券 2024 的金贊助商，攜手支持這項
饒富意義的慈善計劃。奬券收益將用作支持等待領養動物的日常及醫療開支， 
為生命帶來希望與溫暖，為推動關愛共融社會出一分力。 



上述部分活動獲社會福利署資助 

YM 超級好聲音 2024 终極戰  

人力資源部舉辦之 YM 超級好聲音 2024 終極戰，已於 2024 年     
11 月 10 日在城景國際水晶殿圓滿舉行。當日超過 200 位同工 
及親友參與是次活動，評審嘉賓包括 903 DJ 阿強、作曲人方樹 
樑及獨立唱作人何振賢先生，以及獨立歌手吳浩康先生擔任表 
演嘉賓。 

終極戰的賽事比往年更為熾熱，共有５位獨唱組及５隊合唱組 
參賽者於台上以歌藝一決高下，當中最為矚目的是青年會書院 
及藍田會所的小貓及天線得得Ｂ造型，各單位同工更自備各種 
應援物品為同工打氣，為場內增添不少歡樂氣氛。 

除了參賽者在台上展現歌喉外，表演嘉賓吳浩康先生近距離的 
演唱，亦為是次活動生色不少。會方希望透過這個活動，加強彼
此之間的連繫及凝聚力，藉以提升同工對機構的歸屬感，並透 
過歌曲鼓勵大家反思個人生命的意義與價值，喚起對美好生命 
的追求，傳遞正面信息。最後，再次恭賀各獲獎同工，並期待冠
軍隊伍於聖誕感恩聚餐中獻唱助慶。  

 

 


