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殷勤，不可懶惰；要心裏火熱，常常服事主。

（羅馬書 12:11） 

公禱週聯合崇拜暨普世團契 2024 

為響應世界基督教青年會／女青年會公禱週，每年本會與香港基督教青年會
及香港基督教女青年會聯合舉辦「公禱週聯合崇拜暨普世團契」。本年大會
主題為「憑信而行」，將於 2024 年 11 月 15 日（星期五）在九龍窩打老道
山文福道５號地下香港基督教女青年會九龍會所紹邦堂舉行。屆時將由中國
基督教播道會雅斤堂創堂牧師及義務顧問牧師陳傳華牧師分享信息，並由  
三會領袖宣召及公禱，三會同工敬拜隊帶領詩歌敬拜，同頌主恩。如有查詢
請致電 2783 3359 與基督教事工部聯絡。 

基督教事工學院新學期科目現正接受報名 

基督教事工學院 2024-25 年冬季學期將推出「網絡媒體宣教」，由
學院特約講師鄧諾文先生及客座講師黃智輝先生主講，內容包括 
講師的實際經驗分享、從神學角度講解分析網絡媒體宣教理念和 
人工智能（AI）的應用，並思考對未來教會群體的形態之影響。        
歡迎有意進修的同工報讀。上課日期為 2024 年
11 月 25 日至 12 月 23 日（逢星期一、四）及 12
月 30 日（星期一），晚上７時至１０時以線上形
式進行。截止報名日期為 11 月 8 日（星期五）。
有關科目詳情及報名方法，請掃瞄 QR Code。    
查詢請致電 2783 3359。  

 

 

無塑香港 2024 ：綠色出行同樂日 

全會環保工作小組每年均透過舉辦「無塑香港」主題活動推廣環保理念。
今年大會將於九龍會所舉辦「無塑香港 2024 ：綠色出行同樂日」，免
費招待社區人士入場參加。當日活動分設上、下午兩個時段進行，內容     
包括「Project Be W.I.S.E.」計劃完成典禮及展覽、「綠色出行」帖文及
短片徵集活動頒獎禮、青年會綠色事工展覽及攤位遊戲、無塑主題體驗
遊戲、節能減碳問答遊戲及親子低碳任務等。完成指定數量遊戲後，更   
有機會獲得豐富獎品。活動資料如下： 

日期： 2024 年 11 月 24 日（星期日） 

時間：上午 11 時至下午 1 時 （時段一）      
 下午２時 15 分至 5 時 （時段二） 
地點：九龍窩打老道 23 號九龍會所活動樓六樓綜合體育館 
查詢： 3152 2798 ／ 2775 6033 

 



「你是螢光 Youth On Stage @東區」選拔賽 

小西灣會所獲東區民政事務處撥款支持 2024-2025 年度青年發展計
劃地區青年活動「你是螢光 Youth On Stage @東區」計劃，於 2024
年 10 月 13 日下午在會所禮堂進行爵士鼓選拔賽決賽。是次比賽邀請
了本地樂隊「Tonick」鼓手晨曦及「野佬」鼓手 So Ming 擔任專業評
判，並邀請「Maniac」鼓手 chungbeehero 擔任當日表演嘉賓，藉他
們的勵志分享，啟發青年在音樂路上突破自我，堅持自己喜歡的事。15
名青年鼓手在台上精彩的演出既熱血又感動，活動於一片熱烈掌聲下
圓滿結束。參加者、觀眾及評判均十分欣賞活動為年輕人提供展現個 
人音樂潛能的平台，並期待下一次演出的機會。  

 

2024 事工研討會 

本會年度大型培訓活動「2024 事工研討會」已於 2024 年    
10 月 9 日在烏溪沙青年新村圓滿舉行。當日匯聚 700 多名  
來自社會服務、教育服務、康體營地、中西醫療服務、行政
部門及賓館服務單位的同工，聚焦主題「Working Together
青年會 2030 願景：促進社區全人健康」，透過參與各項專  
題分享及體驗工作坊，期望透過不同形式的自我滋養，同工
把願景方向融入至各單位的服務範疇當中。 

劉俊泉總幹事於致辭環節闡述「青年會 2030 願景」中的三  
個工作層次，包括「機構的轉化」、「社區賦權」及「全球

性倡議」，並借此機會表揚同工於過去一年為服務使用者提供多元化的身心靈服務，其成果更獲得    
世界基督教青年會的肯定及讚譽。總幹事提醒同工要時刻關顧自己的身心靈健康，方能推行適切的 
服務予受眾。  

研討會當日更邀得來自醫療、學術、社福界的專家及學者蒞臨分享，包括醫
務衞生局基層醫療健康辦事處地區康健中心總監胡仰基先生、香港中文大學
社會工作學系系主任陶兆銘教授，與在座同工分享本港基層醫療服務發展及
慢病共治計劃之願景和策略，並且探討香港青少年精神健康相關的議題。此
外，透過下午時段的多元化工作坊及體驗活動，包括不同的治療介入手法、
中醫保健養生等， 讓同工能夠以不同角度認識及回應「促進社區全人健康」，
將有助策動未來的服務發展，齊心全面實踐「青年會 2030 願景」。 

歡迎瀏覽內聯網研討會專頁重溫當日精彩花絮。 陶兆銘教授 

 

 

 

靜聽 SUM 聲 - 親子露營體驗 2024 

本會家庭社會工作小組於 2024 年 10 月 5 日至 6 日舉辦「靜聽 SUM
聲 - 親子露營體驗 2024」，結合「增進親子關係、增加家庭幸福感、
認識『虐兒條例』」三大元素，為約 60 名家長和小朋友，提供非常豐
富的兩日一夜親子營活動。當中更邀請了大學客席講師蘇文傑律師， 
向家長們 講解《強制舉報虐待兒童條例》及「虐
兒條例」。有不少家長表示，本來對有關條例並 
不認識，或多或少會擔心誤墮法網，經蘇律師生  
動而詳盡的講解後，已能夠清晰地了解條例立法
的原意及詳情。 

其他精彩活動還包括親子露營、直立板及獨木舟體驗、攀樹體驗、親子靜觀律  
動、晚間燒烤活動，為參加者製造優質的親子時光。例如在家長聽講座期間，小
朋友負責搭建親子露營的帳篷，他們都非常認真處理，希望父母見到成果會感  
到驚喜，一起在烏溪沙青年新村的星空下建立親子間難忘的回憶。 

 

 

https://ymcahk.sharepoint.com/sites/2024/SitePages/%E7%B2%BE%E8%8F%AF%E7%9B%B8%E7%89%87.aspx


 

上述部分活動獲社會福利署資助 

城景國際參與教育局「商校合作計劃」 為青年人提供實習機會 

城景國際一直致力履行社會企業責任，亦關注年輕一代的生涯規劃及未來職場 
發展。最近，城景國際參加了由教育局舉辦的「商校合作計劃」，邀請高中學生
參與事業探索活動，於城景國際轄下餐廳體驗接待工作。我們希望透過今次實 
習活動，讓年輕人認識本地酒店業運作，並了解入職要求，更重要是協助他們    
建立正確的工作態度和價值觀，從而適應經濟和社會的轉變，最終達致全人發   
展的目標。 

城景國際榮獲 Agoda 頒發傑出住宿獎項 

城景國際一直致力為客人提供最優質的住宿服務，最近賓館榮獲著名酒店預訂
網站 Agoda 頒發 2024 Customer Review Award（住客好評之選），可見城景
國際為客人提供了卓越住宿體驗及傑出服務。城景國際能夠獲得此獎項，全賴  
各位旅客的正面評價。賓館仝人承諾將會繼續努力，為大家帶來更舒適及具質  
素的住宿體驗。 

「青年躍動@樂觀派- 生涯發展及職業體驗計劃 2024」 

藍田會所獲觀塘民政事務處津助，於 2024 年 7 月至 9 月期間  
舉辦「青年躍動@樂觀派-生涯發展及職業體驗計劃 2024」，
為區內 80 名高中生提供生涯規劃指導及輔導服務。計劃獲得 
會內單位、合作機構及企業支持，為計劃參加者提供多元化  
的職業影子體驗、職業實習及機構參觀活動，協作伙伴除會  
內單位及轄下社會企業外，更得到中國建設銀行（亞洲）股份
有限公司、中國銀行（香港）、香港鐵路有限公司、中國聯通
國際有限公司、城巴有限公司、中華電力有限公司、香港中華

煤氣有限公司、中國聯通國際有限公司、領展資產管理有限公司、旺
角維景酒店、九龍維景酒店、聯豐興業（集團）有限公司等企業及機
構支持。有賴各界向計劃參加者提供極優質的職業體驗服務及實習 
機會，讓他們能夠更深入認識不同的行業，提早裝備自己，訂立人生
目標。 

計劃已於 9 月 28 日順利舉行「成果分享會」，當日邀得民政及青年
事務局副局長梁宏正先生, BBS, JP、觀塘民政事務專員何立基太平紳
士、本會副總幹事及社會服務總監李慶偉博士、各合作機構及企業代

表、參與計劃的學校校長及負責老師到場．一同見證各參加者兩個多月的活動成果，並邀得 EKL & 
Partners 合伙人李家俊先生分享心得及經驗。梁副局長於致辭時更鼓勵青年人以是次計劃作起點，  
積極規劃將來的職業生涯，成為有理想、具備有世界視野的青年，日後為社會盡一己所長，為國家
及香港作出貢獻。  

 

 

 


